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Bemutatkozás 

Tekula Dóra vagyok, másodéves államtudomány szakos hallgató. 

Az első egyetemi évem során azt tapasztaltam, hogy a hallgatói élet nemcsak a tanulásról és a 

vizsgákról szól, hanem arról a közösségről is, amelynek mindannyian a tagjai vagyunk. 

Fontosnak tartom, hogy egy olyan egyetemi közegben töltsük a mindennapjainkat, ahol 

nemcsak a saját évfolyamunkat és szakunkat ismerjük, hanem több lehetőségünk van más 

hallgatókat is megismerni. 

Nyitott és együttműködő embernek tartom magam, aki szeretne aktívan tenni azért, hogy az 

egyetemi évek ne csak a kötelezettségekről, hanem a közösségi élményekről és az egymást 

segítő hallgatói kapcsolatok kialakításáról is szóljanak. 

 

Mi a célom a HÖK-ben? 

Azért szeretnék HÖK-ös lenni, mert az elmúlt időszakban több különböző közösségben is 

megtapasztalhattam, hogy mennyit számít, ha valaki nemcsak jelen van, hanem észreveszi a 

problémákat, meghallgatja az embereket, és megpróbál tenni azért, hogy valami jobb legyen. 

Kollégiumi Bizottsági tagként, a Biztonságpolitikai Szakkollégium közösségi alelnökeként, a 

Tanítsunk Magyarországért mentorprogram mentoraként és önkéntes tartalékos katonaként 

sokféle közösség életébe látok bele. Ezekből azt tanultam meg, hogy egy közösség attól lesz 

igazán jó, ha az emberek érzik, hogy fontos a véleményük és számíthatnak egymásra. 

Ezt szeretném HÖK tagként képviselni. 

Olyan HÖK-ben szeretnék dolgozni, ami mindig és könnyen elérhető, amely meghallgatja a 

hallgatókat, és nemcsak segít, hanem hosszútávra keresi a megoldásokat is. 

Szeretném, ha az ÁNTK-n nemcsak egymás mellett, hanem egymással és egymásért   

lennénk.  

Számomra ezért nem maga a HÖK-ös pozíció a cél, hanem maga a lehetőség, hogy az eddigi 

közösségi tapasztalataimat az ÁNTK javára fordítsam. 

 

  



Tervezett programok és kezdeményezések 

• Kurzuskapacitás és kurzusütközések kezelése 

Szeretném összegyűjteni, hogy mely kurzusoknál jelentkeznek rendszeresen 

kapacitásproblémák, illetve mely kurzusok között fordulnak elő visszatérő 

időpontütközések.  

Az összegyűjtött tapasztalatok alapján a HÖK megfelelő módon képviselhetné a 

hallgatói problémákat, különös figyelmet fordítva azokra az esetekre, amelyek több 

hallgatót is érintenek. 

• A hivatalos követelmény legyen összhangban az oktatói elvárásokkal 

Fontosnak tartom, hogy a hallgatók számára egyértelmű legyen, milyen 

követelményeket kell teljesíteniük egy adott tárgyból.   

Különösen problémás lehet, ha több oktató tanít egy tárgyat, és az elvárások 

kommunikációja eltér egymástól. Szeretném képviselni azt az alapelvet, hogy amit a 

hivatalos követelmény meghatároz, azt kérjék számon oktatóink. Ha változás történik, 

arról a hallgatók időben és egyértelműen kapjanak tájékoztatást. 

• „Kihez forduljak?” – egyszerűbb ügyintézés a HÖK felé 

Sokszor nem az a probléma, hogy a hallgató nem szeretne segítséget kérni, hanem 

egyszerűen nem tudja, kihez kell fordulnia. Ezért szeretnék a többi HÖK taggal együtt 

kitalálni egy gyakorlatban is megfelelően működő tájékoztatást, ami segítené az 

elérhetőbb HÖK létrehozását, és az egyszerűbb, hatékonyabb ügyintézést.  

Fontosnak tartom azt is, hogy ha egy hallgató segítséget kér, akkor ismerje meg a 

megkeresés eredményét. 

  



Záró gondolatok 

Úgy gondolom, hogy az egyetemi évek akkor lehetnek igazán emlékezetesek, ha nemcsak 

teljesítjük a ránk váró követelményeket, hanem közben egy közösség részének is érezzük 

magunkat. 

Szeretném a hallgatói problémák képviseletét egyszerűbbé és átláthatóbbá tenni! 

 

Egymással-egymásért! 

 

Köszönöm, hogy elolvastátok a programomat, és megtiszteltetek a figyelmetekkel!   

 

Budapest, 2026. 09. 23. 

Tekula Dóra 

s. k. 

 


